2006年毕业于北京师范大学数学科学学院，应用数学专业，硕士研究生学历。

2006年参加工作。工作四年来，一直担任班主任工作，多次承担市级、区级公开课。现任高三三班班主任。

获奖情况：2008年工大附中常态班会课评比第三名；

2010年工大附中师德标兵；

座右铭：路漫漫其修远兮，吾将上下而求索；
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