陈亮，1963年10月生，1983.7毕业于河南师范大学物理系。中学高级教师。曾获得省级优秀教研工作者、省级学科带头人、地市级名师称号和省优质课一等奖。发表和获奖论文二十余篇。主编和参编各类教学数目十余本。
教育过程的核心在于为受教育者提供帮助和对话的机会，以便他把具体经验译为更加有力的标志系统和更有次序的体系。
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